LFROG” dr Agnieszka Litwiriska - Pruciak

www.frog.net.pl

Zapraszaja na:
Lato tenisowo-ptywackie 2011

do Rychwatdu k. Zywca

W terminie:
03.07.-13.07.2011 r.

Zakwaterowanie:
Osrodek Wypoczynkowy
,DwOr Rychwatd”.

KOSZT POBYTU

1275 zt

Cena zawiera:

noclegi, 3 positki dziennie,
szkolenie z zakresu tenisa
i ptywania, opieke pedago-
giczng, ubezpieczenie NW.



Zakwaterowanie w zabytkowym dworku,
pokoje 2-4 osobowe z tazienka i TV.

Codziennie szkolenie:
® tenis - 2 godz.
® ptywanie -1 godz.
® rowery -1,5godz.

Kadra obozu:
Absolwenci AWF z doswiadczeniem pedagogicznym, instrukto-
rzy tenisa, instruktor i trener ptywania.

Dodatkowo organizowane bedg
zajecia rekreacyjne w terenie,
gry i zabawy, dyskoteki, ognisko.
Do dyspozycji uczestnikéw obo-
zu s3: basen, boiska do siatkéw-
ki i koszykowki, swietlica, kawia-
renka, bilard, sitownia.

Wszelkie informacje pod numerami telefonéw:
32 203 82 44; 606 146 891; 600 366 891

e-mail: jacek_pruciak@poczta.onet.pl




