LJFROG” dr Agnieszka Litwiiiska - Pruciak

www.frog.net.pl

Zapraszaja na:
Lato tenisowo-ptywackie 2010
do Rychwaltdu k. Zywca

W terminie:
27.06.- 07.07.2010r.

Zakwaterowanie:
Osrodek Wypoczynkowy
~,Dwor Rychwatd”
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Cena zawiera:

noclegi, 3 positki dziennie,
szkolenie z zakresu tenisa
i plywania oraz opieke pe-
dagogiczna.




Zakwaterowanie w zabytkowym dworku,
pokoje 2-5 osobowe z tazienka i TV.

Codziennie szkolenie:
® tenis - 2 godz.
e ptywanie -1 godz.
® rowery -1,5godz.

Kadra obozu:
Absolwenci AWF z doswiadczeniem pedagogicznym, instrukto-
rzy tenisa, instruktor i trener ptywania.

Dodatkowo organizowane bedag
zajecia rekreacyjne w terenie,
gry i zabawy, dyskoteki, ognisko.
Do dyspozycji uczestnikéw obo-
zu sg: basen, boiska do siatkdw-
ki i koszykowki, Swietlica, kawia-
renka, bilard, sitownia.

Wszelkie informacje pod numerami telefonow:
32 203 82 44; 606 146 891; 600 366 891

e-mail: jacek_pruciak@poczta.onet.pl




